
 

               



 

 

День 

Недели 

№ 3(ОВЗ) 

Средняя группа  

 

№ 2(туб) 

Старшая группа 

№ 4 

Старшая группа 

№ 8(ОВЗ) 

Старшая группа 

Ежедневно 8.50 Артикуляционная гимнастика 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Понедель-

ник 
9.00- Познание / ФЭМП   
16.00-Физическая деятельность   

9.00- Музыкальная деятельность 
9.30-Познание/ ФЭМП /Финансовая 

грамотность (3) 

15.30- Худ. Творчество/Рисование/  
Работа с логопедом 

 9.00-Познание/ ФЭМП/ Финансовая 
грамотность (3) 

10.00-  Пермячок.ру 

15.30-.  Музыкальная деятельность  

9.00- Познание/ ФЭМП/ Финансовая гра-
мотность (3) 

9.30- Музыкальная деятельность  

15.30- Худ. Творчество/Рисование/ 
Работа с логопедом 

Вторник 9.00.- Коммуникация /Развитие 

речи /подготовка к обучению гра-

моте 
15.50 –Музыкальная деятельность 

Коррекционные занятия с педаго-

гом – 
Психологом 

 Работа с логопедом??? 

9.00-Коммуникация//Развитие речи 

10.00-Физическая деятельность + 

ОБЖ 
Развивающие занятия с педагогом -

психологом 

 

9.00-Коммуникация//Развитие речи 

9.30- Физическая деятельность+ 

ОБЖ 
15.30- Худ. Творчество/Рисование/ 

Развивающие занятия с педагогом -

психологом 
 

9.00-Коммуникация//Развитие речи  

10.30-Физическая деятельность + ОБЖ  

15.30- Пермячок.ру 
Работа с логопедом  

Развивающие занятия с педагогом -психо-

логом 
 

Среда 9.30 - Художественное творчество 

/конструирование/худ. труд 

15.30- Физическая деятельность   
 

9.00- Музыкальная деятельность   

9.30- Художественное творчество / 

Конструирование/ Архитектура (3) 
ручной труд (4)    

15.30-Пермячок.ру 

9.00- Художественное творчество 

/Конструирование (4)/ Архитектура 

(3) ручной труд (4) 
10.00 Музыкальная деятельность 

 

9.00- Художественное творчество / Кон-

струирование/ Архитектура (3) ручной 

труд (4)  
15.30- Музыкальная деятельность 

 

Четверг 9.00-Формирование представле-
ний об окружающем мире +МЭО / 

Ознакомление с природой 

9.30 - Физическая деятельность на 
улице  

15.30 – Художественное творче-

ство /Рисование 
 Развивающие занятия с педагогом 

-психологом 

Работа с логопедом??? 

9.00-Коммуникация/Подготовка к 
грамоте 

9.30- Физическая деятельность+ 

ОБЖ 
15.30-Худ.творчество.Лепка/ 

Аппликация  

9.00- Коммуникация/Подготовка к 
грамоте 

10.30-Худ. Творчество/Рисование/ 

11.00- Физическая деятельность 
(улица)  

9.00-Коммуникация/Подготовка к грамоте 
11.00- Физическая деятельность(улица) 

15.30-Худ.творчество.Лепка/ 

Аппликация 
  Работа с логопедом 

Развивающие занятия с педагогом -психо-

логом 
 

Пятница 9.30- Музыкальная деятельность   
15.30- Художественное творчество 

/ Лепка/Аппликация 

 

9.00-Познавательно-исследователь-
ская деятельность (1,3) / Формирова-

ние целостной картины мира 

11.00-Физическая деятельность 
(улица)   

 

9.30-Познавательно-исследователь-
ская деятельность (1,3) / Формирова-

ние целостной картины мира  

10.00-Физическая деятельность 

9.00-Познавательно-исследовательская де-
ятельность (1,3) / Формирование целост-

ной картины мира 

9.30- Физическая деятельность  
Коррекционные занятия с педагогом – 

психологом 

 11–НОД (20 мин) 13-НОД (20-25 мин) 13-НОД (20-25 мин) 13-НОД (20-25 мин) 



 

День 

недели 

№ 6 

Старшая группа 

№ 5 (ОВЗ) 

Подготовительная группа 

№ 7 

Подготовительная группа 

№ 9 

Подготовительная группа 

Ежедневно 8.50 Артикуляционная гимнастика 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Понедельник  9.00- Познание/ ФЭМП /Фи-

нансовая грамотность (3) 
10.00- Музыкальная деятель-

ность  

15.30- Худ. Творчество/Рисо-
вание/ 

 

9.00 - Физкультурная деятельность 

+ОБЖ 
10.00- Познание/ ФЭМП  

15.30- Худ. творчество – Рисование 

Коррекционные занятия с педагогом – 
психологом 

9.00-Познание/ ФЭМП. 

9.30-Худ. Творчество/Рисование/ 
16.30-Физическая деятельность+ОБЖ 

 

9.00-Познание/ ФЭМП. 

9.30- Худ. Творчество/Рисование/  
15.15- Физическая деятельность + ОБЖ  

 

Вторник 9.00 Коммуникация//Развитие 

речи  
9.30-Пермячок.ру  

15.30-Физическая деятель-

ность +ОБЖ 
Развивающие занятия с педа-

гогом -психологом 

9.00- Коммуникация. /Подготовка к гра-

моте 
10.00- Музыкальная деятельность  

15.30- Худ. творчество /Конструирова-

ние/ Архитектура (3)/Роботроник (2) 
Ручной труд (4)  

Работа с логопедом 

9.00- Коммуникация/Подготовка к гра-

моте  
10.30-Музыкальная деятельность 

15.30- Пермячок.ру  

Коррекционные занятия с педагогом – 
психологом  

9.00- Коммуникация/Подготовка к гра-

моте  
9.30-Музыкальная деятельность   

15.30- Пермячок.ру 

Коррекционные занятия с педагогом – 
психологом  

Среда 9.30- Музыкальная деятель-

ность  
10.00- Познание/ Конструиро-

вание/ Архитектура (3) 

 ручной труд (4) 
 

9.00 – Физкультурная деятельность) 

9.30- ФЭМП/Финансовая грамотность 
(3,4) 

15.30- Худ. творчество /Лепка/ Аппли-

кация 
«Речевик» (совм.деят)(2-Баттлы)(4-кве-

сты) 

Работа с логопедом 

9.00–ФЭМП/Финансовая грамотность 

(3,4) 
10.00-Физическая деятельность+ ОБЖ 

15.30-Худ. творчество / Конструирова-

ние/ Архитектура (3) ручной труд (1)  
Роботроник (4) 

Работа с логопедом 

9.00– ФЭМП/Финансовая грамотность 

(3,4) 
 9.30- Физическая деятельность+ ОБЖ 

15.30- Художественное творчество/ 

Конструирование/ Архитектура (3) 
ручной труд (4) Роботроник (1) 

Четверг 9.00- Физическая деятель-
ность+ОБЖ  

9.30- Коммуникация/Подго-

товка к грамоте 
15.30-Худ.творчество.Лепка/ 

Аппликация  

9.00.-Коммуникация/ Развитие 
речи+МЭО 

10.00-Музыкальная деятельность 

15.30- Пермячок.ру 
Развивающие занятия с педагогом -пси-

хологом 

9.00- Коммуникация//Развитие речи 
9.30- Музыкальная деятельность 

15.30- Худ.творчество.Лепка/ 

Аппликация  
Работа с логопедом 

9.00- Коммуникация//Развитие речи  
10.30- Музыкальная деятельность    

15.30-Худ.творчество.Лепка/ 

Аппликация  
Работа с логопедом 

Пятница 9.00-Познавательно-исследо-

вательская деятельность (1,3) / 
Формирование целостной кар-

тины мира 

11.00-Физическая деятель-
ность 

(улица)  

9.00- Формирование целостной кар-

тины мира +МЭО /Познавательно-ис-
следовательская деятельность (1,3) 

11.00-Физкультурная деятельность 

(улица)  
Работа с логопедом 

9.00-Познавательно-исследовательская 

деятельность (1,3) / Формирование це-
лостной картины мира 

11.00- Физическая деятельность(улица) 

 Работа с логопедом 

9.00-Познавательно-исследовательская 

деятельность (1,3) / Формирование це-
лостной картины мира  

11.00-Физическая деятельность(улица) 

 Работа с логопедом 

 13-НОД (20-25 мин) 14 НОД (25-30 мин) 14 НОД (25-30 мин) 14НОД (25-30 мин) 
 

 


